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SEMANA DA
EDUCAÇÃO
FINANCEIRA

PEQUENOS VALORES
FAZEM DIFERENÇA
Mesmo quem ganha pouco pode 
começar a investir. Alguns fundos de 
investimento, títulos do Tesouro Direto 
e ações podem ser adquiridos a partir 
de R$ 1.

Planejamento e envolvimento da família 
são essenciais para um orçamento 
equilibrado. Ensinar crianças a lidar com 
dinheiro desde cedo contribui para um 
futuro mais seguro.

VEJA A LIVE
NOVAMENTE AQUI

O PRIMEIRO PASSO
PARA SAIR DAS DÍVIDAS

A organização financeira 
começa com um orçamento 
detalhado: listar receitas, 
despesas e identificar onde 
cortar gastos é essencial. A 
disciplina é o ponto-chave para 
evitar o ciclo de endividamento.

Se você quer sair do vermelho, tem 
que ter disciplina. Nem que seja 
por um período curto, apertar um 
pouco o cinto financeiro.“

“Sarai Molina

FERRAMENTAS QUE
PODEM AJUDAR

Aplicativos como Mobills, GuiaBolso 
e Organizze auxiliam no controle 
financeiro, ajudando a acompanhar 
despesas e evitar surpresas com 
faturas de cartão de crédito.

Como evitar o descontrole financeiro

Monitorar os gastos no cartão de 
crédito para não transformar 
parcelamentos em um problema.

Evitar o cheque especial como 
complemento de renda.

Priorizar o pagamento de dívidas para 
evitar a famosa “bola de neve” dos juros.

Metas financeiras e investimentos.

Definir objetivos de curto, médio e longo 
prazo ajuda a manter a disciplina e 
escolher os melhores investimentos. O 
ideal é separar ao menos 10% a 20% da 
renda para investimentos antes de 
pagar as contas.

PLANILHA DE GASTOS
E-INVESTIDOR

DICA BÔNUS

Controle seus gastos mensais de forma 
rápida e fácil com a planilha automática 
de orçamento do E-Investidor!

ACESSE AGORA!

https://www.youtube.com/watch?v=bMy4XjT1zhU/?utm_source=semana_ed_financeira&utm_medium=site&utm_campaign=semana_ed_financeira_painel2
https://conteudos.einvestidor.estadao.com.br/planilha_de_gastos_e-investidor/?utm_source=planilha_de_gastos&utm_medium=site&utm_campaign=planilha_de_gastos

